
〇 年 〇 月 〇 日

〇 年 〇 月 〇 日

①

②

　　【その他】（特記事項、ご利用中の写真等）

以上、ご報告いたします。ご不明な点がございましたらお気軽にご連絡ください。
デイサービス〇〇　  住所〇〇〇〇　　電話〇〇〇〇　　FAX〇〇〇〇

継続中 普通 普通 なし

　 　 　 　

①来所時は自発的に「あれをしようか」とレース編みに
取り組まれる時間が増えてきました。ご自宅での離床
時間は大きく変化していません。

②呼吸苦を訴えられることが多く（安静座位時SPO2＝
93～95%）、レース編みや座って行う軽負荷の体操に参
加されていることが多いです。
　「果物を買いに行きたい」とのことでスーパーで買い
物を実施しました。果物のコーナーを2周と全体を1周
歩行可能でした。

継続中 普通 普通 なし

実施状況 達成度 実施状況 満足度
計画変更
の必要性

短期目標 目標期間 報告事業所

通所介護計画書
①自宅での活動(レース編みでの作品作りなど)を行う
ことで生活リズムが整い、日中の離床時間が増える

個別機能訓練計画書
②筋力運動や胸郭運動を行い、離床時間の拡大や娘
様との買い物の実施をする。

令和
デイサービス五輪

～
（報告者）令和

オリンピック太郎

令和　〇年　〇月　　モニタリング

利用者氏名 A 様
居宅介護支援事業所 居宅　東京五輪

担当者 ケアマネ太郎 様
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